GIDA ETIKETLEME VE TUKETICILERI BILGILENDIRMEYE YONELIK
MEVZUAT DUZENLEMELERI

Tirk Gida Kodeksi (TGK) Etiketleme ve Tiiketicileri Bilgilendirme Yonetmeliginde
6 Nisan 2024 tarihinde yapilan ve gida isletmecilerinin 31.12.2026 tarihine kadar
uymasi gereken onemli degisiklikler

e Temel goriis alam tanmimina, “markanin en biiyiik yazildigi alan” ifadesi eklenerek tanim daha
anlasilir hale getirilmistir.

e Gidanin adi1 ve net miktarinin, temel goriis alaninda yer almasi zorunlu hale getirilmistir.

o Alkol, seker veya tatlandirici iceren iiriinlerde, bu bilgilerin diger bilgilerden agikca ayirt edilecek
sekilde yazilmasi zorunlu kilinmistir.

e Gida bileseni yerine aroma verici kullanilan iiriinlerde, gercek gida gorselinin kullanilmasi
yasaklanmis ve yalnizca temsili gorselle birlikte, gorselin oldugu her yerde “aromali” ifadesinin
belirtilmesi zorunlu hale getirilmistir.

o Birbiriyle karistirilabilecek gidalarin adinda ve etiketinde, 6zelliklerini tasimadig1 bagka bir gidaya
atif yapan “... tadinda”, “... lezzeti”, “... keyfi” vb. ifadelerin kullanimi yasaklanmigtir.

e Gida isletmecilerinin, Yonetmelik kapsaminda hazirlanan kilavuzlarda yer alan hiikiimlere de
uyma zorunlulugu getirilmistir.

26.11.2024 tarihinde yayimlanan ve gida isletmecilerinin 31.12.2026 tarihine kadar
uymasi gereken TGK Etiketleme ve Tiiketicileri Bilgilendirme Yonetmeligi
Kilavuzu giincellemeleri

« Uretiminde gida bileseni ile birlikte ayn1 tadi veren bir aroma verici kullanilmasi durumunda, tat
profili gida bileseni yerine aroma verici ile saglaniyorsa; gercek gida gorseli kullanilamayacak ve
gidanin adinda o bilesene iliskin ad1 yer alamayacaktir. Or; muz aromasi ile tat profili olusturulan bir
gofretin etiketinde gercek muz gorseli kullanilamayacak ve gidanmin adi “Muzlu Gofret”
olamayacak, “Muz Aromah Gofret” olabilecektir.

o Zeytinyag hari¢ diger bitkisel yaglarda, zeytinyagini cagristiracak zeytin veya zeytin agaci gorseline
ve zeytinyagi tadinda/lezzetinde vb. ifadelere yer verilemeyecektir.

. Margarin” ve “slit yagli margarin” etiketinde lriiniin tereyagi oldugu algis1 yaratacak sekilde
“tereyagi keyﬁ” “tereyagi tadinda”, “tereyagi lezzeti”, “tereyagi aromasi1”, “krema aromasi1”, “krema
tadinda”, “siit aromali” vb. 1fadeler ve yayik, bakrag, siit, inek gibi gorsellerin kullanimi
yasaklanmistir.
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o Tereyagi aromast eklenmis aygicek yagi etiketi lizerinde “tereyagi lezzeti” vb. ifadeler
yazilamayacaktir.

e Kokolin iiriinlerinde “cikolata tadinda”, “cikolata lezzeti”, “cikolata keyfi” vb. ifadelerin
kullanilmas1 yasaklanmustir.

» Birden fazla bitkisel yaga ilave olarak zeytinyag: ve/veya tereyagi da iceren iiriinlerde, gidanin
adinda sadece “tereyagli” ve/veya “zeytinyagli” ifadeleri kullanilarak tereyagi ve/veya zeytinyagi
vurgusu yapilmasi yasaklanmistir.

e Vegan ve vejetaryen iiriinlerin etiketlenmesine iliskin yeni kurallar belirlenmistir.

e Glutensiz veya glutenle ilgili beyanlarin, gerekli sartlarin saglanmasi halinde tiim gida gruplarinda
yapilabilmesine izin verilmistir.



Best, siiper, kaliteli gibi iistiinliik ifadelerinin ayni firmanmn aym kategorideki kendi iiriinleri
arasinda bir karsilastirma oldugunu etiket {izerinde belirten agiklama yapilarak kullanilmasi zorunlu
kilinmis; tiretim kayitlariyla ispatlanmamasi ve etiket iizerinde agiklama yapilmamasi durumunda
kullanilmasi yasaklanmaistir.

Yenilebilir buzlu iiriinlerde, tiiketicide dondurma algis1 olusturacak ifadelerin kullanilmasi
yasaklanmuistir.

Uriin markalarinn, tiiketicide “kdy iiriinii” algis1 olusturacak sekilde kullanilmas1 engellenmistir.

Kanath hayvan iiriinlerinde, yetistirme metoduna iligkin ¢iftlik goérseli, gezen tavuk gorseli vb.
gorsellerin tiiketiciyi yaniltici olacak sekilde kullanilmasi yasaklanmustir.
Toplu tiiketim yerlerinde sunulan gidalarda, tiikketicinin tercihine etki edebilecek veya birbiri

yerine kullanilabilen bilesenlerin gida adiyla birlikte “yer fistikli baklava”, “eritme peynirli tost” gibi
acikca belirtilmesi zorunlu kilinmistir.

Yerli iiretim iirlinlerde ithal iiriin algist veya ithal {irlinlerde yerli iiretim {irlin algis1 olusturabilecek
marka ve gorsellerin yaniltici sekilde kullanilmas1 yasaklanmgtir.

Isinlanmis gidalarin etiketinde, “isinlanmistir” ifadesi ve “Radura” semboliiniin de temel goriis
alaninda yer almasi zorunlu hale getirilmistir.

13.03.2026 Tarihinde yayimmlanan ve gida isletmecilerinin 31.12.2026 ve toplu
tilkketim yerlerinin belirtilen tarihe kadar uymasi gereken TGK Etiketleme ve
Tiiketicileri Bilgilendirme Yonetmeligi Kilavuzu giincellemeleri

Gidalarin, cocuklarin gelisimini olumsuz etkileyebilecek veya siddete 6zendirecek silah, kafatasi,
beyin, dudak, goz gibi sekil, gorsel ve ambalajlarla piyasaya arz edilmesi yasaklanmigtir.

TGK Krema ve Kaymak Tebligi kapsami disinda kalan iiriinlerde, “krema” ifadesinin
kullanimina iligkin yeni adlandirma kurallar1 belirlenmis, Teblig kapsaminda yer alan iiriinlerle ayn
kullanim amaciyla tiretilen iirlinlerde “kremsos” ifadesinin kullanimina izin verilmistir.

Bitki ¢aylarinda, tiiketim Oncesi hazirlanma yonteminin etiket {izerinde agikca belirtilmesi zorunlu
hale getirilmistir.

Toplu tiiketim yerlerinde sunulan gidalarin, icerik bilgisi ve enerji (kalori) degerlerinin tiiketiciye
sunulmasi zorunlu hale getirilmistir.

> Bu bilgilerin menii, pano, brosiir, dijital ekran veya karekod aracihgiyla tiiketiciye

sunulabilecegi diizenlenmistir.

> Karekod kullanilan durumlarda karekod kullanamayan tiiketicilere bilginin ayrica

saglanacagina dair bilgilendirme yapilmasi zorunlu hale getirilmistir.

> Ulusal zincir isletmelerin 01.07.2026’ya, ayni ilde 3 ve iizeri subesi olan igletmelerin

31.12.2026’ya kadar uyum saglamasi gerekmektedir.

> Diger toplu tiiketim yerleri i¢in igerik bildirimi 31.12.2026’ya, enerji bildirimi ise 31.12.2027’ye

kadar zorunlu hale getirilmistir.

Gidalarin etiketlerinde yer alan bilgilere iliskin diger yatay ve dikey mevzuatta
yapilan bazi diizenlemeler

Etiketleme mevzuati haricinde ilgili iirtin tebliglerinde de o6zel etiketleme kurallar
belirlenmektedir. Bu sebeple gida isletmecilerimizin ilgili iiriin tebliglerinde yapilan
degisiklikleri de takip etmeleri nemlidir.



Iceriginde sekere ikame olarak meyve surubu ve konsantresi ile bal pekmez vb. bilesenler bulunan
iirlinlerde “seker ilavesiz” beyaninin yapilmasi yasaklanmistir. Boylece tiiketicide tiriinlerin sekersiz
oldugu veya tiriine digsaridan seker ilave edilmedigi algis1 olusturularak yaniltilmasi engellenmistir.

(09.08.2024 tarihli Beslenme Beyanlar: Kilavuzu, 01.02.2026’da uyum siiresi dolmustur.)

Tereyagi ve sadeyag harici diger kat1 yaglarin etiketinde, reklam, tanitim ve sunumunda tereyagi ve
sadeyag algis1 olusturacak tiiketiciyi yaniltici ifade ve gorsellerin kullanilmasini yasaklanmustir.

(04.04.2025 tarihli TGK Tereyagi ve Sadeyag Tebligi; 01.09.2025’da uyum siiresi dolmustur.)

Siit kremasi yerine benzer amaglar i¢in iretilen bitkisel yagh iirlinlerde “krema” ifadesinin
kullanilmas1 yasaklanmigtir. Siiriilebilir kremanin iiriin adinin en az 3 mm yazilmasi zorunlu hale
getirilmistir. Krema ve kaymaklarda iirtin adinin temel goriis alaninda yazilmasi zorunlu hale
getirilmistir.

(23.08.2025 tarihli TGK Krema ve Kaymak Tebligi, 31.12.2025 tarihinde uyum siiresi dolmustur,
bu tarihten Once piyasaya arz edilen {irlinler etiketleme mevzuati ile uyumlu olacak sekilde
31.12.2026 tarihine kadar piyasada bulunabilir)

Israfla miicadele kapsaminda yumurtanin etiketinde yazan son tiiketim tarihi ifadesi yerine tavsiye
edilen tiiketim tarihi yazilmasi zorunlu hale getirilmistir.

(18.07.2025 tarihli, TGK Yumurta Tebligi; 31.12.2025 tarihinde uyum siiresi dolmustur.)



